
＜出席ルール Attendance rules＞ NAME:

開始・終了時間にはエデュケーターやアシスタントにサインをもらい、テストアウト申込み時に提出。

Movement Principles  Mat1 Mat2

Day1 Day1 Day1

Day2 Day2 Day2

Day3 Day3 Day3

Day4 Day4 Day4

Mat3  Reformer1 Reformer2

Day1 Day1 Day1

Day2 Day2 Day2

Day3 Day3 Day3

Day4 Day4 Day4

Reformer3 3D解剖 Apparatus1

Day1 Day1 Day1

Day2 Day2 Day2

Day3 Day3 Day3

Day4 Day4

Apparatus2 Apparatus3 Trapeze Table(Cadillac)

Day1 Day1 Day1

Day2 Day2 Day2

Day3 Day3 Day3

Day4 Day4 Day4

Chair Barrels CoreAlign2

Day1 Day1 Day1

Day2 Day2 Day2

Day3 Day3

CoreAlign1 MEMO

Day1

Day2

Day3

サイン 日付（Date） サイン 日付（Date） サイン

  出席シート Attendance sheet

日付（Date）


